
令和 8年 4月 10日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

活動場所…ひまわり内

実施日程…令和7年7月28日(月)15:30～16:30

実施した利用者の知識・能力向上に係る実施の概要

小売店をテーマに接客だけでなく、「どんな働き方があるか」

の知識を深めていく

利用者数…10名

＜目的＞

＜成果＞

・好評な意見が大多数だった　以下、アンケート抜粋

「今日は、色々とスーパーやコンビニなどの分からなかったことが色々と知れて良かったです」

「仕事でも一部分を見ていたけれども企業全体では沢山やることがあることに気づきました」

「コンビニ一つとっても色々な仕事が組み合わさって成り立っているんだなと思いました」

「話を聞いて「気づき」っていうのは仕事や日常生活でも使える大事なことだと思いました」

などといった意見、回答を頂いた。

連携先企業（担当者） 松本圏域障がい者就業・生活支援センターしぇるぱ　主任就業支援ワーカー　山田稔彦

利用者からの意見・評価

狙い…利用者様にコンビニやスーパーでの働き方が実は多様

であることに気づきを持っていただくことで、知識・能力向

上を図る。

利用者のメリット

それぞれに合う働き方の可能性を広げることができる。

小売店での働き方が接客やレジ打ちだけではないことを参加

者一人ひとりが知ることができ、「コンビニやスーパーでも

働くことができるかもしれない」、といった声を聞くことが

できた。

講義のテーマ…就労支援研修会「障がい者が行う上でのさまざまな「気づき」等について」

「コンビニエンスストア」「スーパーマーケット」を例に、どのような仕事があり、どういった内容の作業をしているのか、

参加者が出し合う方法で行った。自分がその仕事に就くとしたらどうかなどの視点を持ってもらうことを通じ、「働き先を知

る」「自分を知る」ことに繋がり新たな気づきを感じてもらえた。

電話番号 ０２６３－８７－１３１６ 対象年度 令和7年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

連携先の企業や事業所等の意見または評価

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 株式会社サンライズコーポレーション　ひまわり 事業所番号 2010201339

住　所 長野県松本市高宮中２－２９　アイク事務所２F 管理者名 堀江夏樹

様式２


